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Evropska integrace pro pedagogy s posilenim aktivizagnich metod ve vyuce

|Formula’u”' pro pripravu modelové hodiny|

1. Nazev (téma) modelové hodiny
Biologicka funkce rodiny

2. Cile vyuky v ramci modelové hodiny

- pochopeni podminky fyzické a dusevni ptipravenosti k rodiCovstvi
- seznamit studenty s antikoncepci

- zvlastnosti puberty

3. Ramcové zasazeni modelové hodiny — v kterém predmétu, celkovy ¢asovy rozsah atd.

Obcanska vychova — 45 min.
Tématicky celek - rodina

4. Cilova skupina — pro ktery ro¢nik, jaky pocet studentl, naroky na vstupni znalosti atd.

1. ro€., VG, 30 studenti
Znalost pojmi: snatek, manzelstvi, rodina, funkce rodiny

5. Zakladni struktura modelové hodiny — ramcovy scénaf a ¢asové rozvrzeni
1) avod (5)

2) opakovani (10")

3) nové ucivo (27°)

4) zadani DU (3")

6. Vvklad tématu — podrobné rozpracovani obsahové naplné véetné dilé¢ich ¢asovych dotaci

1) Gvod — zapis do TK, téma na tabuli (5")

2) opakovani - brainstorming (10")

Studenti se rozdéli do 7 skupin asi po 4. Ukol: ptifadit jednotlivé funkce rodiny k jejich

charakteristice (pf. funkce ekonomicka — materialni zabezpeceni ¢lenti rodiny..), ucitel rozda

kazdé skupiné¢ obalku s kartickami. Nejrychlejsi skupina dostane plus a precte karticky.

3) nové ucivo

a) vyklad ucitele — dulezitost reprodukéni funkce rodiny a planovaného rodi¢ovstvi (57)

b) samostatna prace zakl — ucitel rozda zaktim kiizovku (tajenka: antikoncepce), nejrychlejsi zak precéte

diléi odpovedi (59

¢) antikoncepéni prostifedky — za ucasti zakl piSe uitel na tabuli druhy antikoncepénich prostiedki a

podava vysvétleni (57)

d) obdobi puberty — rozdéleni do skupin: hosi, divky asi po 6. Ukol: divky: napiste na papir zmény, ke

kterym dochazi ve vzhledu u dévcat; hosi...zmény ve vzhledu chlapcti.
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7. Metodika modelové hodiny — forma pfedani znalosti, pouzité prameny, podklady pro studenty

Ucitel porovna a doplni praci skupin, shrnuti (5)
- zmény v chovani
- kazdy samostatné napise do seSitu zmény, které pozoruje ve svém chovani (kriti¢nost, agresivita,..)
- ucitel shrne (4")

shrnuti nového uciva — ucitel zopakuje nejdulezitéjsi fakta (37)

zadani DU: V kolika letech bych se chté&l Zenit (cht&l/a vdavat, kolik déti bych chtél/a mit), Zaci vypracuji do
sesitu (3")

8. Prehled pouzitych aktivizacnich metod — i zpiisob vedeni cviéeni (pocty a ¢lenéni studentd atd.)
Brainstorming — viz ot. 11

Samostatna prace zakti — ad 3b

Skupinova prace — ad 3d

Hra — neinterakéni — ad 3b

Hra — interakéni — ad 3d, ad 2 — rozdéleni do skupin

Diskusni metoda — metoda konsensu — ad 2

9. Pomiicky potiebné k piipravé a realizaci modelové hodiny
Ptipravené rozstithané pohlednice, kiizovka, flipové papiry, fixy, karticky s funkcemi rodiny

10. Alternativni FeSeni modelové hodiny resp. aktiviza¢nich cvi¢eni — piip. obmény &1 doporuceni

11. Uzka mista modelové hodiny — na co by mél pedagog myslet predem, co se miize téz piihodit atd.
ad 2) ¢asova narocnost pii déleni zaka do skupin; zak si vytahne 1 dil rozstiizené fotografie (obrazku) a
hleda ty, jejichz dily tvoii obrazek

12. Zakonc¢eni hodiny a zpétna vazba — zhodnoceni cviceni, shrnuti tématu, reakce studentu, koly
Ucitel provede shrnuti nového uéiva, zhodnoti praci zakt

13. Autor modelové hodiny — jméno a Skola
Irena Kouklikova, Gymnazium Tiebic
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